
          台南市各業工人聯合會五月春遊活動 

福州~平潭~永泰~泰寧~沙縣~馬祖 8 天 

航班 地點 起飛時間 到達時間 

B7 276 高雄福州 16:40 18:20 

B7 275 福州高雄 19:25 21:05 

 

第一天  高雄－福州－平潭    

高雄小港機場出發搭程立榮航空至福州長樂機場接機，前往平潭，享用晚餐後入住酒店休息 

早餐 飯店內用 午餐 x 晚餐 中式合菜 

住宿 華美達酒店或同級 

第二天  平潭【平潭跨海大橋、東海仙境】【石牌洋景區】－永泰  【嵩口古鎮】    

早餐後前往全國第五大島、福建第一大島——平潭島，途中觀賞雄偉壯觀的【平潭跨海大橋】，遊【東海仙

境】，“仙人井”是東海仙境最具傳奇色彩的景點，巨大的天然海蝕豎井，井深超過 47 米，井口直徑超過

50 米，四周懸崖陡壁，井底有 3 個小洞與東海相連。漲潮時，海水轟轟灌入仙人穀，驚濤拍石，氣壯山

河。退潮時，腳下歷經滄桑的鵝卵石一一呈現眼底，觀仙人峰、仙人柱、仙人臺、駱駝峰、金觀音、牡蠣

礁……參觀【石牌洋景區】。後前往永泰，參觀【嵩口古鎮】 

早餐 飯店內用 午餐 中式合菜 晚餐 中式合菜 

住宿 冠景酒店或同級 

第三天  永泰【天池景區】【海西冰川大峽谷】【巴烏、樹葉吹奏】【野人山寨】【雲山

聖境】－泰寧【青銅文化廣場、狀元街青銅雕塑群、狀元文化廣場】【尚書第古街】

早餐後參觀【天池景區】前往【海西冰川大峽谷】，觀賞堪稱海西一絕的海西飛瀑群——七條造型各異的流

泉飛瀑； 在峽谷內落差 108 米、負氧離子高達 20 萬/立方釐米的金鐘瀑布下，觀依絕壁流花飛瀑，聽聲

浪連天，瞬間讓人清心安神，似乎洗盡佛家所言“108 種人世塵埃”；走進恰似人間仙境的幽靜隱秘的翡

翠穀，賞原始深山碧潭、聆聽山音；行走在懸空棧道中還能巧遇山野原住民為您表演【巴烏、樹葉吹奏】

等；驚歎完千萬年前海濱火山地質運動造就的世界罕見 “冰川遺址---冰臼奇跡”，鑽入猶如迷夢世界【野

人山寨】，怪屋、獸頭骨架、遠古圖騰….讓你驚叫，原滋原味的山歌、美妙絕倫的特技表演、婀娜多姿的

草裙舞……讓您瘋狂；最後乘全長 1100 米，高 360 米的五彩通天索道，穿梭在山景、穀景、飛瀑景中……，

而後前往【雲山聖境】聞香“近百種花團錦簇，與白雲纏繞，呈梯田狀依山盤旋而上”。後前往泰寧，前

往【青銅文化廣場】位於城東杉溪河北岸，是城區沿河兩岸五大主題公園之一，全長 275 米，占地 3500

平方米，包括一座主題雕塑和 27 組故事群雕，記錄 2200 年來泰寧歷史，為目前國內縣級首創和全國最大

的青銅雕塑群，由我國雕塑張立旗創意，設計。參觀狀元街青銅雕塑群、狀元文化廣場，漫步尚書第古街。 

早餐 飯店內用 午餐 中式合菜 晚餐 中式合菜 

住宿 泰寧大飯店或同級 

第四天  泰寧【大金湖風景區】－沙縣【淘金山景區】   

早餐後前往【大金湖風景區】丹山和碧水是金湖風景構成的兩大要素：山的雄奇俊逸，水的清麗幽雅；陽

剛與陰柔相濟，豪放與婉約互補；碧綠幽藍的湖泊，同綿延數十公里的赤石群連成一體，丹崖突進湖心，



碧水深入山腹；絕壁常常內陷為岩穴，溪澗時時直下成飛瀑；湖水映襯山峰的雄奇，山峰烘托湖水的深邃，

加之鑲嵌岩岸的岩寺古刹、漁村山寨、古墓關隘等眾多人文景觀，曲折多致，景象萬千，充滿山水靈性，

造就了國內罕見的水上丹霞奇觀，特別是甘露寺、一線天、幽谷迷津、天工佛像、天然摩崖石刻等絕世奇

觀，令人歎為觀止，中國當代學者蔡尚思稱之為「天下第一湖山」。後前往沙縣，遊覽淘金山景區。淘金

山現共辟有瓊臺浴月、禪林鐘鼓、 木石情緣、十八羅漢、遠眺百金圖等景觀，更有華夏第一臥佛、千年

鐵樹群、宋桂飄香等景點。堪稱 “沙陽第一景”。參觀小吃城，瞭解沙縣千年建縣，知名小吃的歷史。」。 

早餐 飯店內用 午餐 中式合菜 晚餐 中式合菜 

   住宿  沙縣金立酒店或同級 

第五天  沙縣－福州－黃歧碼頭  (船班 10:00-10:30) 馬祖北竿【戰爭和平紀念館、橋仔

富麗漁村、芹壁閩東古厝、塘岐村】   

搭船前往北竿白沙港，船程約 30 分鐘，後展開北竿的旅程。北竿地形狹長，島小山高，沙灘多、離島 

多，是其地理特色。 

【戰爭和平紀念館】位在北竿後沃村後方大沃山，全區佔地 38.8 公頃的馬祖戰爭和平紀念公園，是馬祖 

籍前立委曹原彰爭取，由馬祖國家風景區管理處開發、管理，唯一的一座展示武器與據點坑道的戰地公。 

【橋仔富麗漁村】橋仔是馬祖地區廟宇最多的村莊，總共有八座廟宇，可見昔日漁村人口之多。曾幾何時，

橋仔風光不再，民國七十年代至九十年代間，居住人口極少，形成「神明比人多」的奇特現象，因此又有

「廟村」之稱。村內三座臨近的廟宇合稱「三合殿」，誇張彎曲的「封火山牆，是遠眺橋仔的鮮明目標。

在村公所下方，設有一座漁業展示館，館內展示早年當地捕魚的作業方式和各式漁具，並有導覽人員駐守，

免費為遊客解說、服務。 

【芹壁閩東古厝】位於馬祖北竿島的北方。一座座石頭屋屹立在臨海陡峭的山坡上，風景絕佳，號稱臺 

灣國寶級石頭屋保留最完整的閩東建築區。閩東建築整齊的依山排列，宛如被遺忘的山城，絕美的構圖 

跟角度，彷彿置身地中海國度。石頭屋的顏色隨著陽光昇落而幻變，在這裡看海、賞夕陽、觀星能令人 

忘卻塵世。  

【塘岐村】北竿政經中心的塘岐村，位在壁山南方，是馬祖列島面積最大的一塊沙洲平原，也是北竿機場

與鄉公所的所在地，村內機關、學校、商店林立，甚至就連 7-11 便利商店都在民國 95 年進駐，猶如北竿

的「西門町」。 
早餐 飯店內用   午餐 中式合菜      晚餐 中式合菜 

住宿   神農飯店或假期飯店或富喜飯店或聖托里尼民宿或海天酒店或隴之悅驛宿館或龍福山莊或同級 

第六天  馬祖北竿  (船) 馬祖南竿【北海坑道、仁愛鐵堡、八八坑道、媽祖宗教文

化園區、夜間尋找藍眼淚】   

前往北竿白沙港搭乘小白船返往南竿福澳港，展開南竿的旅程。南竿是馬祖列島的首善之區，是連江縣 

行政、經濟、交通以及軍事的中心。南竿本島地形狀似一頭犀牛，頭位於東邊的復興村（舊稱牛角村）， 

尾則在西邊的四維村（舊稱西尾村）。(北竿至南竿：每日 07:30～18:00，每 30 分鐘開航一班) 

【北海坑道】午沙坑道又稱午沙北海坑道，民國 57 年和南竿、東引北海坑道同時開始開鑿，坑道長達 

數百公尺，寬十餘公尺，氣勢雖不及南竿北海坑道壯觀，但昔日軍兵開鑿時，一樣是靠著十字鎬、圓 

鍬、鐵耙、鐵畚箕等工具，一鑿一斧打通挖掘堅硬花崗岩壁而成，歷時近三年，犧牲官兵超過百人， 

工程之浩大和艱辛，可見一斑。（因為漲潮時步道會淹沒水中，所以會隨著潮汐關係做行程調整) 

【仁愛鐵堡】鐵板西邊海上有一座獨立的岩礁，由於地形險要，曾被闢為軍事據點，由一班兵力日夜戍守，

故稱為鐵堡。西側海岸線長期由防區最精銳的兩棲蛙人部隊駐守。由於防禦工事需要，便將岩礁內部鑿空，

上面覆以水泥掩體，粉刷迷彩漆料，並設置草綠色防護網架；堡內有地下石室、坑道、射口、砲台、房間、

廁所及廚房等空間，麻雀雖小、五臟俱全，是海防上的要塞，展現出「鐵血剽悍、海上堡壘」的氣魄。當

年為防止大陸水鬼摸哨與突擊，鐵堡岩礁上插滿玻璃碎片，也曾是昔日防區唯一有軍階的狼犬駐防之地。

雖然目前硝煙遠離，鐵堡經過整修，已成為一處體驗戰地風情的景點。 

【八八坑道】八八坑道，就位於酒廠斜前方不遠處，坑道主體由花崗岩構成，相傳是先民躲避海盜的藏身

山洞；國軍進駐馬祖後，加以鑿高、挖深與強固，闢為戰車坑道，全長 200 公尺，可容納一個步兵團的兵



力。正向出口可迎擊海上入侵的敵軍，後方出口可通往過去的南竿軍用機場；施工期歷時約 10 年，於民國

63 年完工，當時司令官夏超為慶祝蔣公 88 歲誕辰，因此命名為「八八坑道」。後來，坑道一度成為中華電

信的機房，至民國 81 年冬，軍方才正式移交馬祖酒廠使用。馬祖酒廠接收後，改為儲酒用，不僅是馬酒的

一大特色，「八八坑道」相關商品的上市，更一舉打響它的名氣。 

【媽祖宗教文化園區】媽祖宗教文化園區位於馬祖境天后宮對面的門前山，一尊巨大的媽祖石神像矗立於

山頂，周身雪白，不但是園區的精神象徵，也是馬祖的新地標。媽祖宗教園區以媽祖出生到羽化成仙的神

話故事為主題，千里眼觀四面，順風耳聽八方，各有神韻。神像望向大海，宛似傳說中駐守在海邊凝神眺

望的默娘，手執明燈，有指引平安歸航的涵義，更彰顯了海神媽祖的信仰精髓。 

【發現藍眼淚】藍眼淚形成原因眾說紛紜，有的來自渦鞭毛藻或夜光藻，介形蟲據悉是因為吃了夜光藻，

所以才發光。馬祖藍眼淚是夜光藻群聚於馬祖岸邊，形成夜晚發光的現象。海面上夜光藻經風浪吹撫，或

拍打礁岸，而激出的點點藍色螢光，有時候，綻放整片夢幻藍光，有時候，隨著水波漣漪，忽隱忽現，如

少女般嬌羞地與到訪的尋夢人短暫相遇，有時候，將手伸進海水中輕輕撥弄，竟會泛起上千個藍色光點，

宛如灑落凡間的點點繁星，就在你指間輕輕溜過……，就是這種如真似夢般的美景，吸引來自各地的尋夢

人，要來一睹馬祖藍眼淚的迷人丰采。※貼心提醒：此為大自然現象，若因天候因素無法觀看敬請見諒。 

早餐 飯店內用 午餐 中式合菜   晚餐 中式合菜 

住宿   神農飯店或假期飯店或富喜飯店或聖托里尼民宿或海天酒店或隴之悅驛宿館或龍福山莊或同級 

第七天  馬祖－黃岐碼頭－福州【三坊七巷】、【林則徐紀念館】（逢週一閉館）  

    黃岐碼頭接團，前往福州，遊覽【三坊七巷】【林則徐紀念館】（逢週一閉館） 

 早餐 飯店內用   午餐 中式合菜      晚餐 中式合菜 

住宿 香格里拉大酒店或同級 

第八天  福州【西湖公園】、【五一廣場】、【於山風景區】、【江濱歷史文化長廊】－

高雄 

    早餐後遊覽【西湖公園】、【五一廣場】、【於山風景區】、【江濱歷史文化長廊】。後送往機場，     

搭機返回溫馨家園 

 早餐 飯店內用   午餐 中式合菜      晚餐  溫暖的家 

住宿 溫暖的家 

注意事項: 

飯店安排】提醒您：從 2010 年 1 月 1 號開始 ，大陸的部分酒店就正式取消了一次性用品免費提供，請您自行攜帶(個人盥洗用具

及拖鞋)，以免造成您生活上的不便。 

行程航班飯店僅供參考；實以說明會之資料為准。行程有時會因航班、交通、天候、食宿安排．．等因素，而有次序之更動，

敬請見諒。 

團費已分攤老人和孩童優惠票價格，如產生優惠票恕不退回。 

不含私人之電話費，洗衣費，飲料費，行李及床頭小費，其他個別費用。 

國外旅遊期間均有支付小費的習慣，現已是一種國際禮儀，請視情況給予床頭及行李小$5~10RMB。  

有關「19 至 36 歲役齡男子尚未履行兵役義務者之出境應經核准」依兵役法施行法第 48 條及役男出境處理辦法第 4 條規定，役

齡男子尚未履行兵役義務者之出境應經核准。否則無法順利出國。 

行程須同進同出，不可延回，若脫隊者行程中所載明之餐食，旅遊，住宿，機位等團體行程，將視同為個人放棄行為，恕不退

費。 
本行程設定為團體旅遊行程，故為顧客及旅客於出遊其間之人身安全及相關問題，於旅遊行程期間，恕無法接受脫隊之要求。 
若因此而無法滿足您的旅遊需求，建議您另行選購團體自由行或航空公司套裝自由行，不便之處，尚祈鑒諒。 
 
1、 由陳繁盛  陪同 8 天旅遊      2、包台南小港機場接送、全程小費    
 
3、500 萬旅責，20 萬醫療保險    4、因行程特殊安排、團費為成本價     
 
5、每人新台幣:$34500 元 


